
ชวยดวย กลวยไม ที่ใกลมวย: มาใชประโยชนอยางย่ังยืนกันเถอะ!  
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สวนพฤกษศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกติิ์ 

 ดอกเอื้องหรือกลวยไมเปนพชืที่เราคุนเคยกนัดี มีหลายชนิดท่ีผลิดอกสวยงามสะดุดตา บนตนเล็ก

กะทัดรดั อันเปรียบเสมือนชอดอกไมทีธ่รรมชาติสรางสรรคไว และเปนที่นิยมนํามาปลูกประดับตามบาน ความ

งามของกลวยไมที่ธรรมชาตไิดสรางสรรคมาใหนั้น ทําใหผูคนหลงไหล หามาปลูกเลีย้งกนัมากขึ้น บางก็รวม

เปนกลุมผูปลกูเลีย้งกลวยไม พัฒนาสายพันธุใหมีความงามมากขึ้น จนถึงการผลิตเพื่อจําหนายและสงออก จนทํา

ใหประเทศไทยเปนศูนยกลางดานกลวยไมที่สําคัญแหงหนึ่งของโลก 

ภาพที่ 1 ฟามุย กลวยไมที่นิยมนํามาปลกูประดับตามบานในภาคเหนือของไทย 

 ในอดีตทียั่งมพีื้นที่ปาที่อุดมสมบูรณ กลวยไมปา เปรียบเสมือน “อัญมณแีหงผืนปา” ที่คอยเพิม่สีสรร

ตกแตงใหเกิดความงามมากยิ่งขึ้น กลวยไมปาพบเห็นไดท่ัวไปใกลบานเรือน และมอียูเปนจํานวนมาก เกดิขึ้น



เองตามธรรมชาติ เกาะอาศยัตามตนไมใหญที่มีอยูมากมาย จนกระทัง่ดูเหมือนวาจะไมมีวนัหมดในขณะนัน้ จงึมี

การนําชนิดท่ีสวยงามมาปลกูประดับตามบาน ซึ่งในพ้ืนที่ชนบทบางพี้นที่ที่มีความสมบูรณของปาหอมลอมนั้น 

เพียงแคนําตนกลวยไมมามัดและปลอยใหเทวดาเลี้ยงก็ไดช่ืนชมดอกทีส่วยงามแลว 

 แตทวาสถานการณของกลวยไมปาไดเปลีย่นไปอยางสิ้นเชิงจากอดีตการณ ปาอันเปนแหลงท่ีอยูอาศัย

ตามธรรมชาตลิดลงเปนจํานวนมาก ทําใหสภาพแวดลอมท่ีเปนปจจยัตอการเจรญิเติบโตเปลี่ยนแปลงไป 

กลวยไมปาไมสามารถแพรพนัธุสืบลกูหลานได ในขณะเดียวกันความตองการกลวยไมบางชนิด เชน รองเทา

นารี ฟามุย และชนิดพนัธุท่ีสวยงาม มีเปนจํานวนมาก สงผลใหกลวยไมปาบางชนิดในธรรมชาติ ถูกนําออกมา

จนเหลือจํานวนนอยตน จนถึงหายากขึ้น และสูญพนัธุไปจากแหลงท่ีอยูอาศัยตามธรรมชาต ิ

 ครั้งหนึ่งท่ีไดมีโอกาสไปสํารวจกลวยไมรองเทานารีท่ีภาคใต ผมเคยพดูคุยกับชาวบานที่เก็บหากลวยไม

ปาในกลุมรองเทานารี เขาบอกวา เขาเก็บเฉพาะตนที่ออกดอก ปลอยตนเลก็เอาไวในธรรมชาติ มิไดนําออกมา

หมด เพ่ือเปนการอนรุกัษ แตในความเปนจริงตนที่ออกดอกไดเปนตนท่ีควรอนุรักษในสภาพธรรมชาติ และควร

มีจํานวนตนท่ีมากพอ เนื่องจากเปนตนทีส่ามารถถายทอดพันธุกรรมธรรมชาตใิหคงอยู ผานการผสมพันธุตาง

ดอกที่เกดิจากคนละตน และมโีอกาสไดตนพันธุที่แข็งแรงผานการคัดเลือกพันธุตามธรรมชาติ ตอสูกับ

สภาพแวดลอมที่กําลังเปลีย่นแปลงได การที่เหลือแตตนที่มีขนาดเล็ก หรือรุนลกูที่เกิดจากพอแมเดียวกัน มี

โอกาสทําใหเกิดพันธุกรรมออนแอ ไมตานทานโรค เปรียบเสมือนกบัการแตงงานกันของพี่นองทองเดียวกัน ที่มี

โอกาสทําใหลกูท่ีคลอดออกมาเปนโรคทางพันธกุรรมหรือที่เรียกวา “โรคเออ” ตนไมก็เชนเดียวกนั มันพยายาม

ที่จะรักษาความหลากหลายทางพันธกุรรมของมันเอาไว โดยพยายามปองกนัไมใหมีการผสมภายในดอก

เดียวกัน ซึ่งตองอาศัยแมลงเปนพาหะในการผสมเกสร เปรียบเทียบอยางนี้เราคงเห็นภาพวาประชากรกลวยไมปา

ที่เหลือนอย จะมีความออนแอ และอาจสญูพันธุไปเองอีกดวย และนั่นก็คือ เราสูญเสียพนัธุกรรมธรรมชาติซึง่

เปนสมบัติของเราไปอยางนาเสียดาย 

 ถึงเวลาแลวที่เราตองหันมาอนุรกัษพนัธกุรรม ชนิดพันธุ และปาหรือระบบนิเวศอันเปนแหลงที่อยูตาม

ธรรมชาติของกลวยไมปาเมอืงไทย ไมใหสูญหายไปจากประเทศของเรา และเพื่อเปนทรพัยสมบัติใหรุนลูกรุน

หลานสืบตอไป แตการอนุรกัษก็มใิชแตหวงหามจนมิเกิดประโยชนใดๆ ในเมื่อชาวบานกม็ีปญหาปากทอง 

กลวยไมเองกม็ีศักยภาพอันเปนที่ตองการ เราจึงตองหาวธิีที่เหมาะสม เพ่ือใหมีการใชประโยชนอยางยั่งยืน 



 หลายคนยังไมทราบวาเมื่อเราผสมพันธุกลวยไม แลวจะทําใหไดฝกกลวยไมที่มีเมลด็เลก็ๆ คลายฝุน 

จํานวนหลายพันเมลด็จนถึงนับลานเมลด็ ขึ้นอยูกับชนดิ และเราสามารถนําเมล็ดมาเพาะใหเกดิเปนตนในสภาพ

ปลอดเชื้อ เพยีงฝกเดยีวไดตนกลวยไมจิว๋นับพันนับหมืน่ตน ตนท่ีไดจากการเพาะเมล็ดที่เกิดจากการผสมขาม

ตนนี้จะมีลกัษณะทีแ่ตกตางกันแมวาจะมาจากฝกเดยีวกนั สะทอนใหเห็นถึงความหลากหลายทางพันธกุรรม ซึง่

แตกตางจากตนที่ทําการเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อ เชน การนําตาออนมาเหนี่ยวนําใหเกิดเปนตนกลา จะยังคงมีพันธกุรรม

เหมือนตนแม และเปนพันธกุรรมเดียว แตมีประโยชนเชงิพานิชยทีจ่ะรกัษาใหสายพนัธุคงที่  

 ในปจจุบนัตนกลวยไมปามีอยูทั่วไปตามลังกลวยไมที่มีการสะสมกลวยไมพันธุแทมาตัง้แตอดีต ควร

นํามาขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดใหมากขึ้น เพื่อเพ่ิมจํานวนและจําหนายในราคาที่ไมแพง บางแหงมีตนพันธุท่ี

ดีไวจําหนาย แตอาจมีราคาสูงกวาตนกลวยไมท่ีถกมาจากปา จึงทาํใหเราคิดวาถาจะเลี้ยงกลวยไม ไปหาซ้ือ

กลวยไมปาดีกวา เพราะราคาถูก เมื่อความตองการซื้อมากๆ กเ็กิดการนําออกมาขายเปนจํานวนมาก จํานวน

ประชากรก็เลยลดลง บางทผีูเก็บกลวยไมและผูซื้อไปเลีย้งขาดความรูในการปลูกเลีย้ง เชน บางชนิดไมสามารถ

ปลูกไดในเมือง เปนตน โดยทัว่ไปตนที่เก็บออกมาจากปามักจะถูกนํามาวางแผรับลมและแดด จนยากทีจ่ะฟน

สุขภาพใหดีได ก็จะตายไปในที่สุด ซ่ึงเชื่อวาหลายทานมีประสบการณทีซ่ื้อกลวยไมปามาเลี้ยงแลวไมรอด 

ดังนั้นเมื่อเปรยีบเทียบความเสียหายที่นําตนกลวยไมปาออกมามากเกนิไปในขณะนีแ้ลว จะพบวาไมคุมคาเลย

จริงๆ 

ภาพที่ 2 การอนรุักษกลวยไมปาที่เพาะเมล็ดในสภาพปลอดเชื้อ     ภาพที่ 3 กลวยไมตนจิ๋วในขวดปลอดเชื้อ 

 



 ทางออกทางหนึ่ง คือ ชวยกนัเลกิ หรือลดการซื้อตนกลวยไมทีน่ําออกมาจากปา หันมาซื้อกลวยไมปาที่

ไดจากการเพาะเมลด็กนัดีกวา มันก็ คือ กลวยไมปาหรอืกลวยไมพันธุแทเหมือนกนั ตนเล็กใชเวลาเลีย้งนาน

หนอย แตเพ่ิมความทาทายอีกรูปแบบหนึ่ง หรือหันไปปลูกเลี้ยงตนทีพั่นธุดีๆ ที่เขาคัดเลือกพันธุกันแลว บาง

ชนิดก็คัดเลือกพันธุใหปลูกงายดวย สวนตนแมพันธุก็เกบ็รักษาไวในปาใหมันออกลกูออกหลาน แพรพันธุและ

สืบทอดพันธกุรรมตอไป เปรยีบเสมือนคลังพันธกุรรมไวใหรุนลกูรุนหลานตอไป 

 ในขณะเดยีวกนัผูปลูกเลีย้งมอืใหม ก็ควรศกึษาขอมูลดานการปลกูเลี้ยง นิสัยของกลวยไมแตละชนิดแต

ละพนัธุใหพรอม กอนนํามาปลูกเลี้ยง เพื่อใหมีโอกาสรอดมากที่สุด หรอืขยายพันธุเพิม่ โดยการแยกหนอ จะได

มีตนสํารอง กเ็ปนอีกทางออกหนึ่งที่จะชวยอนุรักษได 

 แลวชาวบานละจะทาํอยางไร ในเมื่อเปน

รายไดเลี้ยงปากเลีย้งทอง ทางออกหนึ่งที่เปนตัวอยางที่

ดี ที่มหาวิทยาลยัรามคําแหง โดยอาจารยอุดม นว

พานิชย กําลงัดําเนินการ คือ นําเทคโนโลยีถ่ายทอด

สอนชาวบานที่เก็บกลวยไมปา ท่ีจังหวัดตาก ใหหันมา

เพาะขยายพนัธุกลวยไมดวยเมล็ด ในสภาพปลอดเชื้อ 

ซึ่งมีผลเปนท่ีนาพึงพอใจ จนบางคนกเ็ลกิเขาปา เส่ียง

อันตราย และการถูกจับคุม หันมาเลี้ยงกลวยไมจากการ

เพาะเมล็ดจําหนายอยางเดยีว สวนพฤกษศาสตรสมเด็จ

พระนางเจาสิรกิิติ์ ก็เปนอีกแหลงหนึ่งที่สงเสริมการ

ปลูกเลี้ยงกลวยไมปาจากการเพาะเมล็ด ซึง่มีพันธุท่ีนิยม

นํามาปลกูเลีย้งกัน เชน ชางแดง ชางกระ ชางเผือก 

เหลืองจันทบูร วานเพชหึง เอ้ืองพราว เอ้ืองสาย ฟามุย 

เอ้ืองคํา และเอื้องผึ้ง เปนตน ซึ่งติดตอไดที่รานขายของ

ที่ระลึกในสวนพฤกษศาสตรฯ 

ภาพที ่ 4 โครงการสงเสริมชาวบานเพาะเลี้ยงกลวยไม โดยมีเปาหมายลดการนํากลวยไมออกจากปา ของภาควิชาชีววิทยา      

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 



 การอนรุกัษกลวยไมอยางยัง่ยืนที่สําเร็จได ตองอาศัยความรวมมือของทุกภาคสวน ทั้งชุมชนชาวบานที่

อาศัยอยูใกลแหลงที่อยูตามธรรมชาติ ผูเชีย่วชาญดานการปลกูเลี้ยงกลวยไม เกษตรกร นักธุรกิจ และนักวิชาการ 

เจาหนาที่ของรัฐ แบบบรูณาการ และที่สําคัญ คือ การมหัีวใจที่เพียงพอในการดําเนนิชีวิต นัน่แหละ! ที่จะทําให

เกิดการอนรุกัษและพัฒนาทีย่ั่งยืน 

ภาพที่ 5 ผลงานของชาวบานที่เพาะเลี้ยงกลวยไมของโครงการฯ     ภาพที่ 6 กลวยไมขวดที่วางบริเวณใตถุนบาน ของชาวบาน 


