
แผนงาน สรางสมดุลของการใชประโยชนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และความหลากหลายทางชวีภาพ 

กิจกรรม  สรางและรวบรวมองคความรูทางดานพืช 
โครงการ  การอนุรักษและการใชประโยชนจากพืชปา (CONSERVATION AND 

DOMESTICATION OF WILD PLANT SPECIES) 
หนวยงานรบัผิดชอบ องคการสวนพฤกษศาสตร 
 
 
1. หลักการและเหตุผล 
 ในชวงหลายทศวรรษทีผ่านมา พันธุพืชปาหลายชนดิเขามามีบทบาทตอการดาํรงชีวิต
ของประชากรเปนอยางมาก  ไมวาเปนพืชที่ใหผลผลติเปนเนื้อไม  และไมใชเน้ือไม  แตนับวัน
ผลิตภัณฑดังกลาวเริ่มหายากขึ้นทุกที  เน่ืองจากจํานวนประชากรที่เพ่ิม และมีความตองการ
ปจจัยสี่เพ่ิมขึ้น ประกอบกับแหลงของผลผลติในสภาพธรรมชาตมีิแนวโนมลดลง  และเกิด
สถานการณทีไ่มกอใหเกิดความยั่งยืน  ของตนตอของปญหามีมาจากหลายๆ สาเหตุ เชน 

 ขอจํากัดทางชีววิทยาและเทคโนโลยี  เชน การขาดความรูและเทคโนโลยีในดาน 
การขยายพันธุพืชน้ันๆ  ในขณะที่พืชเมืองรอนหลายชนิดมีเมล็ดประเภท 
RECALCITRANT ซ่ึงฝอตัวอยางรวดเรว็ และไมสามารถเก็บรักษาไวเปนเวลานาน
ได (KING AND ROBERTS, 1979) ดังน้ันการทําการวิจัยในดานดังกลาวจึง
สามารถหาวิธกีารแกปญหาได แตการทํางานวจัิยในปจจุบันมักเนนไปที่พืช
เศรษฐกิจเสียมากกวาพันธุพืชปาซึ่งเปนที่รูจักนอย แตอาจมีประโยชนมากมายตอ
คนบางกลุม 

 ขอจํากัดทางขอมูล  บางครั้งแหลงขอมูลของพืชชนิดหนึ่งๆ  น้ันอาจหาไดยากหรือ
อาจยังไมไดมีการศึกษามากอน  ไมวาเปนการปลูก  การใชประโยชน  ลักษณะทาง
สรีระ  และนเิวศ  ตลอดจนขอมูลทางพันธุกรรม  ซ่ึงทําใหการปลูกเปนไปอยาง
ลําบากบางครัง้ก็จําเปนตองใชขอมูลจากภูมิปญญานิเวศทองถิ่นที่มีอยูเดิม  ซ่ึงมี
ความกระจัดกระจายอยูในกลุมประชากรทั่วไป  ตองมีการรวบรวมใหเปนระบบ  
มิฉะน้ันจะเกดิการสูญหายและไมมีการถายทอดตอจากรุนสูรุน (CHAMBER AND 
RICHARDS, 1995 ; DANIDA, 1995 ; PADULOSI ET AL. 2002)  ดังน้ันจึงควร
ใหความสนใจกับภูมิปญญานิเวศทองถิ่นเหลานี้ใหมากขึ้น  เน่ืองจากอาจเปน
แหลงขอมูลอางอิงเพ่ือการพัฒนาศักยภาพของการใชประโยชนจากธรรมชาติได 

 การขาดเทคนคิการนํามาปลูกอยางเปนระบบ  บางครั้งการนําพันธุพืชปาที่มีอยูใน
แหลงธรรมชาต ิ เชน จากปา มาปลูกในระบบสวน หรือไรของเกษตรกรทําใหเกิด



ความเหมาะสมตอการใชประโยชนหรือการเก็บเกี่ยวผลผลิตมากกวาปลอยไวอยาง
เดิม (LEAKY AND SIMONS, 1998 ; MIDGLEY, 1996) น่ันคือความพยายามนํา
พันธุพืชมาใชใหเหมาะสมกับสภาพการอยูอาศัยของมนุษยรวมถึงการปรับปรุงสาย
พันธุ ระบบการปลูกและการจัดการ เพ่ือตอบสนองตอความตองการของมนุษย
โดยเฉพาะในดานเศรษฐกิจ 

 การขาดความเขาใจในดานนโยบาย การตลาด และขอกฎหมายที่เกี่ยวของ 
LERSEN ET AL.(2000) AND TOMICH (1996) กลาววาเปนเรื่องยากที่จะสรุปถึง
ความสัมพันธระหวางนโยบายกับการดํารงชีวิตของประชากร เน่ืองจากมีความ
ซับซอนมาก โดยเฉพาะในเรื่องการตลาดที่คนสวนใหญไมเขาใจ (BOBERG, 2000 
; OLSEN AND HELLES, 1997) นอกจากนี้ก็ยังมีกฎหมายที่เกี่ยวของอีกหลายขอ
ที่ทําใหความนาสนใจของการนําพืชปาออกจากแหลงธรรมชาติมาทําการปลูกอยาง
เปนระบบลดลง ดังน้ันจึงเปนประเด็นที่นาสนใจทีต่องศึกษาความสัมพันธเหลานี้
เพ่ือหาวิธีหรือมาตรการการรองรับ 

 ขอจํากัดทางดานเศรษฐกิจและการเงิน ประเด็นน้ีก็เปนอีกสวนหนึ่งที่สรางปญหา
ใหญที่ทําการใชประโยชนจากพันธุพืชปาเปนไปอยางเต็มที่ ยกตวัอยาง เชน 
เกษตรกรรายยอยที่มีรายไดไมมากนกัยอมไมมีศักยภาพที่จะทดลองนําเอาพันธุพืช
ปาออกจากแหลงธรรมชาตมิาปลูกในพื้นที่ของตน อีกทั้งยังไมมีทุนทรัพยพียง
พอที่จะดําเนินการไดดวยซ้ํา (NAZAREA-SANDOVAL, 1995) ดังน้ันการที่จะ
ดําเนินการนําเอาพันธุพืชปามาปลูกนั้น จําเปนตองใชเงินทุนจากภายนอก
พอสมควร   

ดังน้ันกระบวนการนําเอาพันธุพืชปาออกจากแหลงธรรมชาติมาปลูกอยางเปนระบบจึง
เปนเรื่องสําคญัที่ไมอาจละเลยได เน่ืองจากเปนอีกหนทางหนึ่งที่ชวยปรบัปรุงและรักษา
สภาพแวดลอมหรือระบบนิเวศของแหลงพันธุพืชเดิมใหเกิดความยั่งยืน และมีความอุดมสมบูรณ
ทั้งในแงของแหลงอาหาร แหลงที่พัก แหลงเสนใย (เครื่องนุงหม) และแหลงสมุนไพร 
 
 
2. วัตถุประสงค 
 2.1. สํารวจพืชปาที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนพืชเศรษฐกิจในสภาพพื้นที่ปาแบบ
ตางๆ 
 2.2 ทําการศกึษาดานสัณฐานและนิเวศวทิยา   รวมถงึการใชประโยชนจากพันธุพืชปา
ในพ้ืนที่สํารวจ 



 2.3. ทดลองนําพันธุพืชปาทีค่าดวามีศักยภาพในการพัฒนาเปนพืชเศรษฐกิจ  มาปลูก
และจัดการอยางเปนระบบ 
 2.4. หาศักยภาพในการพัฒนาพันธุพืชปาใหเปนพืชเศรษฐกิจ      และทําการสงเสริม
เกษตรกรที่นาสนใจ 
 
 
3. เปาหมายและตวัชีว้ัด 
 

เปาหมาย ตัวชี้วัด 
1. เกษตรกรบริเวณรอบชายปาไดรับประโยชนจากการปลูกพืชใน
ระบบวนเกษตร 
          - หลังจากโครงการสิ้นสุดไปแลว 3 ป จํานวน 
          - หลังจากโครงการสิ้นสุดไปแลว 5 ป จํานวน 

 
 

1,000 ครอบครัว 
2,500 ครอบครัว 

2. มีนักศึกษาจบการศึกษาหลังจากโครงการสิ้นสุด 5 ป 
          - ปริญญาโท 

 
3 คน 

3. พ้ืนที่รอบชายปาไดรับการปกปองจากเกษตรกร 
          - หลังจากสิ้นสุดโครงการ 3 ป จํานวน 
          - หลังจากสิ้นสุดโครงการ 5 ป จํานวน 

 
5,000 ไร 
10,000 ไร 

4. รายงานไดเผยแพรในวารสารทางวิชาการ จํานวน  3 เรื่อง 
5. รายงานที่ใชในการประชุมทางวิชาการ จํานวน 3 เรื่อง 

 
 
4. ความสอดคลองและความสัมพันธกับยุทธศาสตรและแผน 
  สอดคลองกับแผนการบริหารราชการแผนดิน พ.ศ. 2548 - 2551 ใน
ยุทธศาสตรการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. กิจกรรมของโครงการ 
 
 กิจกรรมการดําเนินงานในปงบประมาณ 2552 
 

กิจกรรม เปาหมาย 
ปงบประมาณ 2552 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
- ชุดโครงการการ 
  อนุรักษและการใช 
  ประโยชนจากพืชปา 
  บางชนิด 
  1. การบริหารโครงการ  

การอนุรักษ และใช
ประโยชนจาก 

       พืชปา 
  2. การบริหารโครงการ 

ลักษณะทาง
สัณฐานและนิเวศ
ของพืชปาบางชนิด
ที่มีศักยภาพทาง
เศรษฐกิจ 

1 โครงการ             

 
 
6. ระยะเวลาเริ่มตนและสิน้สุด 
  การดําเนินการเริ่มในเดือนตุลาคม 2550 และสิ้นสุดในเดือนกันยายน 2553 
 
 
7.  พื้นที่ดําเนินการ 
 7.1. บานรมเกลา ตําบลรมเกลา อําเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก (ปาดิบเขา) 
 7.2. บานปางมะโอ ตําบลแมนะ อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม (ปาดิบเขา) 
 7.3. บานวัดจันทร ตําบลวดัจันทร อําเภอแมแจม จังหวัดเชยีงใหม (ปาสน) 
 7.4. บานแมนะ ตําบลแมแรม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม (ปาเบญจพรรณ) 
 7.5. บานแมสา ตําบลแมสา อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม (ปาเต็งรัง) 
 7.6. หมูบานพงไสว ตําบลซากพง อําเภอแกลง จังหวัดระยอง (ปาพรุและปาชายหาด) 
 



8. ความพรอมโครงการและการคํานวณผลตอบแทนของโครงการ 
  ดําเนินการไดทันท ี
  อยูระหวางการเตรียมความพรอม 
  ยังไมไดเตรียมการ 
 
 
9. แนวทางการดําเนินงาน 
  การเก็บขอมูลในพื้นที่จริง  และนําขอมูลที่ไดไปทดลองใชในพ้ืนที่ดังกลาว 
 
 
10. การวางระบบการติดตามและประเมินผล 

11.1 การประชุมประจําเดือน 
11.2 การรายงานผลการวิจัยประจําป 
11.3 การสงเสริมใหนักวิจัยเสนอผลงานวิจัย ในการประชุมทางวิชาการทั้งในและ

ตางประเทศ 
11. ตัวชีว้ัดและแนวทางการติดตามประเมินผลสําเร็จ 
 

ตัวชี้วัด แนวทางติดตามประเมินผล 
1. ภายในป 2552 เกษตรกรบริเวณรอบชายปาไดรับ 
   ประโยชนจากการปลูกพืชในระบบวนเกษตร จํานวน 
   1,000 ครอบครัว 

 - การประเมินสภาพพื้นที่  โดย 
   ชุมชนมีสวนรวม 

2. จํานวนพื้นที่รอบชายปาไดรับการปกปองจาก 
   เกษตรกร ในป 2552 จํานวน 5,000 ไร 

 - การตรวจวัดโดยแผนที่ภาพถาย 
   ทางอากาศ และการสํารวจปา 

 
 
12. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  การพัฒนาพันธุพืชปาเปนพืชเศรษฐกิจผานกระบวนการนํามาปลูกอยางเปน
ระบบรวมถึงการศึกษานโยบายและการตลาดนี้จะเปนตัวอยางที่ดีของการแกไขปญหาการ
ดํารงชีวิตของประชาชนและปญหาสภาพนิเวศเสื่อมโทรมได  เน่ืองจากผูที่สนใจสามารถนําเอา
หลักการปฏิบตัิไประยุกตใชได  ซ่ึงนับวาเปนการแกปญหาความยากจนไปไดในระดับหน่ึง  อีก
ทั้งยังเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละความหลากหลายทางชวีภาพเพื่อนําไปใช
ประโยชนอยางยั่งยืน 

 
 
 
 



  หนวยงานที่จะนําผลการวิจัยไปใชประโยชนไดดีที่สุดคือ  หนวยงานที่เกี่ยวของ
กับการพืชปาและทรัพยากรธรรมชาติ  เชน หนวยจัดการตนนํ้าทีส่งเสริมการพัฒนาตนนํ้าทีสู่ง  
อุทยานแหงชาติ  ศูนยพัฒนาปารักษนํ้า รักแผนดินในสมเด็จฯ พระบรมราชินีนาถ  และองคการ
บริหารสวนตาํบล 


